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Einladung zu einer Weiterbildung des BGSD Bayern e.V.: 

 

„Stimme und Kommunikation auf Augenhöhe“ 

Datum:  Samstag, den 26.09.2026 

Uhrzeit:  09:00 Uhr bis 12:00 Uhr online 

 

Datum:  Samstag, den 10.10.2026 

Uhrzeit:  09:00 Uhr bis 16:30 Uhr vor Ort im BLWG e.V., Haydnstraße 12, 80336 München 

 

Datum:  Samstag, den 05.12.2026 

Uhrzeit:  09:00 Uhr bis 12:00 Uhr online 

 

Information vorab: 
Vom 11.06. bis zum 29.06.2026 besteht die Möglichkeit, alle drei Termine zu buchen. Danach 
können sie je nach Verfügbarkeit einzeln gebucht werden. 
 
Ziele & Inhalte:  
 
Samstag, den 26.09.2026 via Zoom 
THEMA: Das WAS steht, das WIE wackelt - 

Gebärdensprachdolmetscher:innen nutzen Stimme, Sprechen und Sprache bewusst für eine 

erfolgreiche Kunden:innenkontaktrepräsentation. 

INHALTE: Hier geht es ans auditive Feintuning! In diesem Workshop/Vortrag verfeinern und 

komprimieren Sie Inhalt, Ausdruck und Wirkung sowohl sprecherisch als auch sprachlich. Im 

Anschluss können Sie Ihre Nachrichten so platzieren, dass Sie damit Gehör finden und das 

Gegenüber sich von Ihnen gut repräsentiert fühlt. 

Samstag, den 10.10.2026 vor Ort in München 

Präsenz und Rangordnungsmarker sind oft die Bedingung dafür, das eigene Argument oder das 

Argument der Kund:in "an den Mann zu bringen". In diesem Workshop lernen die Teilnehmer:innen 

Spielregeln der statusorientierten Kommunikation so anzuwenden, dass die Kommunikation auf 

Augenhöhe gelingt. 
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Ihr Nutzen: 

Nach diesem Seminar können Sie Ihrem Gegenüber sicher begegnen, da sie die strategischen 

Schachzüge durchschauen und kontern können. Sie sorgen dafür, dass Ihre Stimme nicht überhört 

wird und Sie sich in Entscheidungsrunden sichtbar einbringen können. 

Damit profitieren Sie nicht nur bei Verhandlungen, sondern inspirieren bestenfalls auch andere. 

Schwerpunkte werden agil von den Teilnehmer:innen vor Ort gewählt. Zur Auswahl stehen: 

- Power Posing: "Playing high" kennen und einsetzen. 

- Respektiert oder gemocht werden? Signale des Oberstatus lesen und setzen lernen 

- Sensibilisierung für Vorurteile: Wie mit Erwartungshaltungen umgehen? 

- Rederecht: Wie man es behält oder zurückgewinnt 

- Nein-Sagen: Hart in der Sache, weich zum Menschen 

- Argumentieren: Wie man nach einem "Nein" Fahrt aufnimmt 

- Quassler stoppen: Wie man ein Rede-Ende einfädelt 

- Aktiv zuhören: Wie man Resonanz erzeugt 

- Satz.Punkt.Pause: Wie man im Oberstatus spricht. 

 

Samstag, den 05.12.2026 via Zoom 

Party!! Die Testphase auswerten.  

Wir analysieren Erfolge und Fettnäpfchen aus der Anwendungspraxis und sehen, was wir daraus 

lernen können. 

INHALTE: 

- Erfolgsgeschichten Best/Practise: Was hat funktioniert? 

- Fehlerkultur: Was ging in die Hose? Warum? 

- Lessons Learned: Was lernen wir daraus? 

DEIN NUTZEN: 

Entwicklung statt Tankstelle! Durch diese zeitlich getrennte Transferauswertung fokussierst du dich 

auf die Integration des gelernten und markierst die Testwochen. In dieser Zeit zwischen Input und 
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Transfernugget hast Du grünes Licht für deine Anwendungserfahrungen- denn durch reinen Input 

verlieren die meisten Teilnehmer:innen 80% der guten Vorsätze und Tipps im Arbeitsalltag. 

 

Referentin: 

 

Kia Böck: 

 

 

 

 

FACHLICHE QUALIFIKATION  

Zertifizierte Webinar-Trainerin (CLC)  

Zertifizierte Aussprachetrainerin (telc)  

Germanistin (M.A.)  

Master of Speech Communication and Rhetoric (M.A.)  

Sprecherzieherin (Univ./DGSS)  

Systemisches Coachin (IFW München, akkreditiert nach DGSF) 

 

 

 

VISION: ICH GEBE KOMPETENZ STIMME. DAMIT SIE SICH AM 
ENTSCHEIDERTISCH DURCHSETZT.  

Seit 2011 begleite ich Talentschmieden für weibliche 
Nachwuchspotentiale und Learning Journeys mit Training und 
Coaching zu den Themen: Female Empowerment, Status und Macht 
durch Kommunikation auf Augenhöhe, Auditive Performance, 
Pyramidales Denken und Präsentieren, Stimmiger Auftritt durch Inhalt, 
Ausdruck und Wirkung.  

Damit entwickle ich weibliche Führungskräfte, die Gehör finden! Mit 
Statusbrille, Strategien und Skills mache ich Mut für den nächsten 
Karriereschritt und Kommunikation auf Augenhöhe und sorge für 
Reichweite statt Blabla. Ich erweitere auditive Visitenkarten von 
Trainer:innen und Consultants - für einen "guten Ruf der Firma" durch 
verbale Performance.  
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Fortbildungspunkte:  8 Punkte  

 

Veranstaltungsort:  BLWG e.V., Haydnstraße 12, 80336 München und online 

Arbeitssprache:      Das Seminar/die Fortbildung findet in deutscher Lautsprache statt,  
     DGS Dolmetscher:in muss beantragt werden.  

Teilnahmegebühr:  für Mitglieder des BGSD-Bayern: 

Samstag, den 26.09.2026     60,00 €   

Samstag, den 10.10.2026     250,00 €   

Samstag, den 05.12.2026     60,00 €   

Alle drei Seminare      370,00 € 

 

           für Nicht-Mitglieder des BGSD-Bayern:  

Samstag, den 26.09.2026     80,00 €   

Samstag, den 10.10.2026     300,00 €   

Samstag, den 05.12.2026     80,00 €   

Alle drei Seminare      460,00 € 

 

Anmeldeschluss:   31.07.2026 
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Seminar: 

Hiermit melde ich mich verbindlich für die Fortbildung des BGSD Bayern e.V.  

„Stimme und Kommunikation auf Augenhöhe“ 

Samstag, den 26.09.2026, 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr via Zoom 

Samstag, den 10.10.2026, 09:00 Uhr bis 17:30 Uhr vor Ort in München 

Samstag, den 05.12.2026, 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr via Zoom 

 

Ich bin Mitglied des BGSD- Bayern e.V.  

 

               _________________________________          _________________________________  

Name                            Vorname 

_________________________________ _________________________________  

Tel.nr.                  E-Mail: 

_________________________________ _________________________________ 

Ort, Datum                 Unterschrift      

Hinweise zum Datenschutz: 

Die Namen und Kontaktdaten der Teilnehmer:innen werden von der AG Fortbildung gespeichert. Eine 
Namensliste der Teilnehmer:innen wird an den/die Dozent:in sowie den/die Kassierer:in des BGSD 
Bayern e.V. weitergegeben. Die Namen werden zudem zur Erstellung der Teilnahmebescheinigung 
genutzt. Die Löschung der Teilnehmerdaten erfolgt 2 Jahre nach Beendigung der Fortbildung.  

Eine kostenfreie Stornierung ist nur möglich, wenn der freiwerdende Platz über die Warteliste weiter-
vermittelt werden kann oder wenn der/die Teilnehmer:in eigenständig einen Ersatz organisiert. 
Anderenfalls ist die volle Teilnahmegebühr zu entrichten.  

Mit meiner Anmeldung und Unterschrift erkläre ich mich mit der o.g. Datennutzung sowie den Storno-
bedingungen einverstanden.  

 

________________________________  ___________________________________ 

Ort, Datum      Unterschrift 

 
Anmeldeschluss ist der 31.07.2026 – danach erhaltet Ihr eine schriftliche Zusage des BGSD  
Bayern e.V. Bitte erst nach Erhalt dieser Zusage die Teilnahmegebühr überweisen! 
 
  

Anmeldung bitte vollständig ausgefüllt an: 
fortbildungen@bgsd-bayern.de 
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